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MELHORES TEMPOS DAS PROVAS
DE ATLETISMO MASCULINO

Recife/2010
Provas de Pista
PROVA ATLETA TRIBUNAL | TEMPO OBS:

100m Rasos Sem quebra de recorde

200m Rasos Adalberto Patrocinio C. de Araujo |TRT10-DF/TO 23.80

400m Rasos Sem quebra de recorde

800m Rasos Sem quebra de recorde

1500m Rasos até 35 anos Claudio Ferreira Junior TRT4-RS 4:41.60

1500m Rasos de 36 a 44 anos |Antonio Raimundo da Silva Neto |TST-DF 4:29.80| Tempo inicial

1500m Rasos de 45a 49 anos |Valdir Leite da Silva TRT3-MG 5:22.80| Tempo inicial

1500m Rasos de 50 a 54 anos |Luiz Alves TRT9-PR 5:21.70| Tempo inicial

1500m Rasos de 55 a 59 anos N3o houve prova Tempo inicial
|ndeﬁ'n|'d<')

1500m Rasos 60 anos acima N3do houve prova Te.mpo "T'c'al
indefinido

3000m Rasos até 35 anos Claudio Trajano Junior TRT4-RS 10:06.10

3000m Rasos de 36 a44 anos |Antonio Raimundo da Silva Neto [TST-DF 9:54.90| Tempo inicial

3000m Rasos de 45 a 49 anos |Valdir Leite da Silva TRT3-MG 11:34.50| Tempo inicial

3000m Rasos de 50 a 54 anos |Luiz Alves TRT9-PR 11:44.90| Tempo inicial

3000m Rasos de 55 a 59 anos Nao houve prova Tempo inicial
|ndeﬁ.n|f:l<.)

3000m Rasos 60 anos acima N3o houve prova Te.mpo ”?'c'al
indefinido

5000m Rasos Sem quebra de recorde

4x100m Sem quebra de recorde

4x400m Nao houve prova

Provas de Campo
PROVA ATLETA TRIBUNAL Marca OBS:

Salto em Distancia

Sem quebra de recorde




Salto em Altura

Sem quebra de recorde

Salto Triplo

Sem quebra de recorde

Langamento de Dardo

Sem quebra de recorde

Langamento de Disco

Sem quebra de recorde

Arremesso de Peso

Sem quebra de recorde
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DO TRABALHO

MELHORES TEMPOS DAS PROVAS
DE ATLETISMO FEMININO

Recife/2010
Provas de Pista
PROVA ATLETA TRIBUNAL | TEMPO OBS:

100m Rasos Sem quebra de recorde
200m Rasos Sem quebra de recorde
400m Rasos Sem quebra de recorde
800m Rasos Sem quebra de recorde
1500m Rasos até 35 anos Michelle Vilarinho de Lima TRT10-DF/TO 6:33.20
1500m Rasos de 36 a 44 anos |Claudia Pessoa Souto Maior TRT6-PE 6:29.70| Tempoinicial
1500m Rasos de 45 a 49 anos |Cassia Salomé da Cunha G. Trindade [TRT21-RN 6:47.60| Tempo inicial
1500m Rasos de 50 a 54 anos |Maria Antdnia Oliveira Matos TRT8-PA/AP 7:00.20| Tempo inicial
1500m Rasos de 55a 59 anos |Nilza de Fatima dos Santos TRT8-PA/AP 10:36.00( Tempo inicial
1500m Rasos 60 anos acima  [Maria José da Silva TRT10-DF/TO | 10:46.20| Tempo inicial
3000m Rasos até 35 anos Camila Augusta Cabral Vasconcelos |TRT6-PE 14:10.20| Tempoinicial
3000m Rasos de 36 a 44 anos |Claudia Pessoa Souto Maior TRT6-PE 13:36.00( Tempo inicial
3000m Rasos de 45a49 anos |Jaqueline Pereira Santos Mota TRT3-MG 14:55.10( Tempo inicial
3000m Rasos de 50 a 54 anos |Maria Antonia Oliveira Matos TRT8-PA/AP 15:43.90( Tempo inicial
3000m Rasos de 55 a 59 anos N3o houve prova Teinmdz(;inr;i:lal
3000m Rasos 60 anos acima N3do houve prova Temmdp;:::;al
5000m Rasos Sem quebra de recorde
4x100m Sem quebra de recorde
4x400m Sem quebra de recorde

Provas de Campo

PROVA ATLETA TRIBUNAL Marca OBS:

Salto em Distancia Maria Olinda de Farias Leite Neta TRT11-AM/RR 4.70m

Salto em Altura

Sem quebra de recorde




Salto Triplo Maria Olinda de Farias Leite Neta TRT11-AM/RR 9.20m
Langamento de Dardo Ana Maria Guilherme Ferro TRT6-PE 34.38m
Langamento de Disco Ana Maria Guilherme Ferro TRT6-PE 25.12m
Arremesso de Peso Janete Elane Sena Belchior TRT11-AM/RR | 10.37m
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MELHORES TEMPOS DAS PROVAS DE
NATACAO MASCULINO - Piscina 50m

Recife/2010
PROVA ATLETA TRIBUNAL (TEMPO OBS:

50m Livre até 35 anos Eurico Montenegro de A. Maranhdo |TRT11-AM/RR 26.10

50m Livrede 36 a44anos |André Azevedo Pester Gomes TRT6-PE 28.86| Tempo inicial

50m Livre de 45a49anos |Luiz Gustavo Mendes Campos TST-DF 29.95| Tempo inicial

50m Livre de 50 a 54 anos |José Flavio da Rocha Matos TRT7-CE 32.65| Tempoinicial

50m Livre de 55 a 59 anos N3o houve prova Tempo inicial
|ndeﬁr1|f:|9

50m Livre 60 anos acima N3ao houve prova Tempo inical
indefinido

50m Peito até 35 anos Sem quebra de recorde

50m Peito de 36 a44 anos |Francisco Xavier Maia Junior TRT8-PA/AP 39.29| Tempoinicial

50m Peitode 45a49 anos |Romero Dantas Maia TRT13-PB 42.70| Tempo inicial

50m Peitode 50 a 54 anos |José Flavio da Rocha Matos TRT7-CE 46.76| Tempoinicial

50m Peito de 55 a 59 anos N3do houve prova Tempo inidal
mdeﬁ.nlf:lc.)

50m Peito 60 anos acima Nao houve prova Tempo inicial
indefinido

50m Costa Sem quebra de recorde

50m Borboleta Sem quebra de recorde

100m Livre Sem quebra de recorde

100m Peito Sem quebra de recorde

100m Costa Rodrigo Teixeira Paiva TRT6-PE 1:19.64

100m Borboleta Sem quebra de recorde

400m Livre Sem quebra de recorde

4X50m Livre TRT6-PE 2:00.31

4X50m Medley Sem quebra de recorde




4X50m Livre Misto

Sem quebra de recorde

4X100m Livre

Sem quebra de recorde
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MELHORES TEMPOS DAS PROVAS DE
NATACAO FEMININO - Piscina 50m

Recife/2010
PROVA ATLETA TRIBUNAL TEMPO OBS:
50m Livre até 35 anos Erika Macedo Arahata TRT14-RO/AC 34.85| Tempo inicial
50m Livrede 36 a44 anos |Isis Christina Gurgel do A. Santos TRT14-RO/AC 45.19| Tempo inicial
50m Livre de 45 a 49 anos Nao houve prova Tempo inidal
indefinido
50m Livrede 50 a54 anos [Maria Antonia Oliveira Matos TRT8-PA/AP 49.61| Tempo inicial
50m Livrede 55a59anos |Vania Fernandes Ferreira TRT7-CE 47.05( Tempoinicial
50m Livre 60 anos acima Nao houve prova Tempo inidal
indefinido
50m Peito até 35 anos Erika Macedo Arahata TRT14-RO/AC 46.39| Tempoinicial
. Ana Paula Botelho de Mello Cavalcanti .
50m Peito de 36 a 44 anos Fernandes TRT6-PE 49.81| Tempoinicial
50m Peito de 45 a 49 anos N3ao houve prova Tempo inidal
indefinido
50m Peito de 50 a 54 anos |Maria Antonia Oliveira Matos TRT8-PA/AP 1:13.14| Tempo inicial
50m Peito de 55a 59 anos |Maria Clara de Aquino Pinto Pacca TRT10-DF/TO 1:07.75| Tempoinicial
50m Peito 60 anos acima N3ao houve prova Tempo inidal
indefinido

50m Costa

Sem quebra de recorde

50m Borboleta

Sem quebra de recorde

100m Livre Sem quebra de recorde
100m Peito Sem quebra de recorde
100m Costa Sem quebra de recorde

100m Borboleta

Sem quebra de recorde

400m Livre

Sem quebra de recorde

4X50m Livre

Sem quebra de recorde




4X50m Medley Sem quebra de recorde

4X50m Livre Misto Sem quebra de recorde

4X100m Livre Nado houve prova




