
PROVA ATLETA TRT TEMPO ANO

50m Livre até 34 anos Lívia Beatriz Resende Rios Maia TRT10-DF/TO 30.95 2016

50m Livre de 35 a 39 anos Lara Longo Franco TRT2-SP 32.32 2023

50m Livre de 40 a 44 anos Edith Glasner Coutinho TRT6-PE 32.03 2019

50m Livre de 45 a 49 anos Flávia Andrade de Araújo TRT17-ES 34.64 2016

50m Livre de 50 a 54 anos Ana Maria Teles Fortuna TRT7-CE 35.33 2017

50m Livre de 55 a 59 anos Neila Freitas Nogueira Borges Da Silva TRT11-AM/RR 39.73 2023

50m Livre de 60 a 64 anos Maria Antonia Oliveira Matos TRT8-PA/AP 51.85 2023

50m Livre de 65 a 69 anos Irislene Castelo Branco Morato TRT3-MG 1:00.27 2023

50m Livre de 70 anos acima Eliesa Sousa De Carvalho TRT7-CE 1:20.93 2023

50m Peito até 34 anos Helena Zani Morgado TRT1-RJ 41.66 2016

50m Peito de 35 a 39 anos Edith Glasner Coutinho TRT6-PE 41.95 2019

50m Peito de 40 a 44 anos Isabela Passos Ramos TRT3-MG 42.92 2023

50m Peito de 45 a 49 anos Flávia Andrade de Araújo TRT17-ES 46.86 2016

50m Peito de 50 a 54 anos Yoanna Fernandes Guerra TRT21-RN 48.49 2023

50m Peito de 55 a 59 anos Neila Freitas Nogueira Borges Da Silva TRT11-AM/RR 54.67 2023

50m Peito de 60 a 64 anos Maria Leticia Rodrigues Fonseca TRT3-MG 55.99 2023

50m Peito de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x
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Atualizado até 2023



50m Peito de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

50m Costa até 34 anos Lívia Beatriz Resende Rios Maia TRT10-DF/TO 34.57 2017

50m Costa de 35 a 39 anos Lívia Beatriz Resende Rios Maia TRT10-DF/TO 38.88 2019

50m Costa de 40 a 44 anos Anna Maria De Araujo Ladeira El Check TRT3-MG 43.36 2023

50m Costa de 45 a 49 anos Ana Paula B. M. C. Fernandes TRT6-PE 38.40 2019

50m Costa de 50 a 54 anos Ana Paula Botelho De Mello Cavalcanti Fernandes TRT6-PE 41.69 2023

50m Costa de 55 a 59 anos Maria Letícia Rodrigues Fonseca TRT3-MG 55.46 2019

50m Costas de 60 a 64 anos Maria Leticia Rodrigues Fonseca TRT3-MG 58.61 2023

50m Costas de 65 a 69 anos Ana Maria Da Cunha E Silva TRT6-PE 1:14.99 2023

50m Costas de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

50m Borboleta até 34 anos Lívia Beatriz Resende Rios TRT10-DF/TO 37.93 2017

50m Borboleta de 35 a 39 anos Camila Costa Silveira TRT18-GO 39.97 2019

50m Borboleta de 40 a 44 anos Keila Andrade Alves Rubiano TRT3-MG 37.80 2023

50m Borboleta de 45 a 49 anos Ana Maria Teles Fortuna TRT7-CE 38.89 2016

50m Borboleta de 50 a 54 anos Mônica Oliveira Santos Campos TRT1-RJ 37.97 2019

50m Borboleta de 55 a 59 anos Sem tempo definido x x x

50m Borboleta de 60 a 64 anos Sem tempo definido x x x

50m Borboleta de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x

50m Borboleta de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

100m Livre até 34 anos Lívia Beatriz Resende Rios Maia TRT10-DF/TO 1:14.17 2015

100m Livre de 35 a 39 anos Lara Longo Franco TRT2-SP 1:11.86 2023

100m Livre de 40 a 44 anos Cláudia Mangabeira Sampaio TRT5-BA 1:24.47 2017



100m Livre de 45 a 49 anos Ana Paula B. de M. C. Fernandes TRT6-PE 1:18.72 2019

100m Livre de 50 a 54 anos Ana Paula Botelho De Mello Cavalcanti Fernandes TRT6-PE 1:18.79 2023

100m Livre de 55 a 59 anos Cinthya Siqueira Rodrigues TRT4-RS 1:34.23 2019

100m Livre de 60 a 64 anos Sem tempo definido x x x

100m Livre de 65 a 69 anos Cibele Marques Costa Messora TRT2-SP 2:46.46 2023

100m Livre de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

100m Peito até 34 anos Helena Zani Morgado TRT1-RJ 1:34.51 2016

100m Peito de 35 a 39 anos Mariana Piccoli Lerina TRT4-RS 1:34.94 2019

100m Peito de 40 a 44 anos Ive Ketsia Dos Santos Leite TRT3-MG 1:49.66 2023

100m Peito de 45 a 49 anos Flávia Andrade de Araújo TRT17-ES 1:49.23 2016

100m Peito de 50 a 54 anos Neila Freitas Nogueira Borges da Silva TRT11-AM/RR 2:12.13 2016

100m Peito de 55 a 59 anos Tania De Almeida Silva Cruvinel TRT18-GO 2:02.13 2023

100m Peito de 60 a 64 anos Sem tempo definido x x x

100m Peito de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x

100m Peito de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

100m Costa até 34 anos Patrícia Correia Costa da Silva Melo TRT17-ES 1:30.59 2015

100m Costa de 35 a 39 anos Lilian Lahas Fae TRT17-ES 1:33.39 2019

100m Costa de 40 a 44 anos Anna Maria De Araujo Ladeira El Check TRT3-MG 1:34.59 2023

100m Costa de 45 a 49 anos Ana Paula Botelho M. C. Fernandes TRT6-PE 1:29.23 2019

100m Costa de 50 a 54 anos Ana Paula Botelho De Mello Cavalcanti Fernandes TRT6-PE 1:33.26 2023

100m Costa de 55 a 59 anos Rita de Cássia Rocha Souto TRT1-RJ 2:17.90 2016

100m Costa de 60 a 64 anos Maria Vicentina De Jesus TRT3-MG 2:58.96 2023



100m Costa de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x

100m Costa de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

200m Livre até 34 anos Helena Zani Morgado TRT1-RJ 2:58.70 2017

200m Livre de 35 a 39 anos Mariana Piccoli Lerina TRT4-RS 2:49.07 2019

200m Livre de 40 a 44 anos Keila Andrade Alves Rubiano TRT3-MG 2:57.23 2023

200m Livre de 45 a 49 anos Ana Maria Teles Fortuna TRT7-CE 3:05.24 2016

200m Livre de 50 a 54 anos Mônica Oliveira Santos Campos TRT1-RJ 2:52.84 2019

200m Livre de 55 a 59 anos Monica Oliveira Santos Campos TRT1-RJ 2:52.70 2023

200m Livre de 60 a 64 anos Sem tempo definido x x x

200m Livre de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x

200m Livre de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

400m Livre até 34 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 35 a 39 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 40 a 44 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 45 a 49 anos Keila Andrade Alves Rubiano TRT3-MG 6:28.92 2023

400m Livre de 50 a 54 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 55 a 59 anos Monica Oliveira Santos Campos TRT1-RJ 6:09.87 2023

400m Livre de 60 a 64 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 65 a 69 anos Sem tempo definido x x x

400m Livre de 70 anos acima Sem tempo definido x x x

4X50m Livre 2:24.60 2023

4X50 Medley 2:51.80 2019

TRT3-MG

TRT6-PE



4x100m Livre 180 anos 6:29.84 2023

4X50m Livre Misto 2:07.34 2008
4X50 Medley Misto

TRT17-ES

TRT6-PE


